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16 Tage gegen Gewalt an Frauen

Vom 25. November bis 10. Dezember gibt es jedes Jahr die
Aktionstage 16 Tage gegen Gewalt an Frauen.

Viele Frauen und Madchen erleben Gewalt: zuhause, draussen, in der
Schule oder bei der Arbeit.

Gewalt hat viele Formen: sexuelle Beldstigung, sexuelle Ubergriffe,
psychische Gewalt und korperliche Gewalt.

Die Aktionstage machen diese Gewalt sichtbar. Menschen reden
dariiber, fordern Verbesserungen und suchen nach guten Lésungen.

Gemeinsam ein Zeichen gegen Gewalt in Schaffhausen

Der Kanton Schaffhausen macht bei den Aktionstagen mit.
Zusammen mit vielen Organisationen zeigt er: Wir wehren uns
gegen Gewalt an Frauen. Das Thema im Jahr 2025 ist: Gewalt gegen
Frauen mit Behinderungen.

Gewalt gegen Frauen mit Behinderungen

Frauen und Madchen erleben haufiger Gewalt, wenn sie eine
Behinderung haben. Besonders stark gefahrdet sind sie, wenn sie auf
Hilfe von anderen angewiesen sind.

Eine Behinderung kann sichtbar sein oder unsichtbar. Auch eine
Krankheit oder Einschrankungen im Alter kénnen das Risiko erhéhen.
Frauen mit Behinderung erleben oft Kontrolle, Ubergriffe oder
Vernachlassigung. Sie bekommen auch wenig Unterstiitzung. Darum
braucht es uns alle. Kommen Sie zu unseren Veranstaltungen.

Reden Sie mit uns liber das Thema. Unterstiitzen Sie die Menschen in
lhrem Umfeld.

<)

Scannen Sie diesen QR-Code.
Dann hoéren Sie den Text auf dieser Seite.



https://sh.ch/fileadmin/Redaktoren/FGGG/Seite3_Infoseite.mp4

Der Munot leuchtet orange

Der Munot wird am ersten und am letzten Tag der Kampagne orange
beleuchtet.

Orange ist liberall auf der Welt die Farbe gegen Gewalt an Frauen.
Sie kénnen den orangen Munot anschauen.

Ort: Munot, Schaffhausen
Datum: 25. November und 10. Dezember 2025

Zeit: Am Abend

SH Power, www.shpower.ch

Scannen Sie diesen QR-Code.
Dann horen Sie den Text auf dieser Seite.



https://sh.ch/fileadmin/Redaktoren/FGGG/Seite4_Auftakt.mp4

Auftaktveranstaltung % (‘5\

Kein Platz fiir Gewalt — Raum fiir Starke,
Selbstbestimmung und Sicherheit

Mit der Einweihung der Orangen Bank beginnen die 16 Tage gegen
Gewalt an Frauen in Schaffhausen.

Die Bank ist ein Zeichen fiir Starke, Selbstbestimmung und Sicherheit.
Die Fachstelle fiir Gleichstellung, Gewaltpravention und Gewaltschutz
und die Fachstelle fiir Gewaltbetroffene begriissen Sie zu den

16 Tagen gegen Gewalt an Frauen im Kanton.

Danach gehen alle Teilnehmenden mit orangen Lampions zusammen
zum Meetingpoint. Dort lauft der Film «So wie du bist».

Ort: Fronwagplatz, Herrenacker 15, Schaffhausen
Datum: 25. November 2025

Zeit: 17.30 Uhr

Inner Wheel Schaffhausen, www.innerwheel.ch
Soroptimist International Schaffhausen, www.soroptimist-schaffhausen.ch
Zonta International Schaffhausen, www.zonta.ch/clubs/schaffhausen

)

Scannen Sie diesen QR-Code.
Dann horen Sie den Text auf dieser Seite.



https://sh.ch/fileadmin/Redaktoren/FGGG/Seite5_Auftaktveranstaltung.mp4

Spielfilm «So wie du bist»

Der Spielfilm aus Osterreich und Deutschland (2012) erzéhlt die
Geschichte von Michalina und Helene.

Gemeinsam setzen sie sich fuir Michalinas Recht auf ein Leben ein,
in dem sie selber entscheiden kann.

Sie kdimpfen auch gegen Hindernisse in der Gesellschaft.

Nach dem Film laden wir Sie zu einem Apéro ein.

Ort: Meetingpoint, Herrenacker 15, Schaffhausen

Datum: 25. November 2025
Zeit: 18.30 Uhr

Inner Wheel Schaffhausen, www.innerwheel.ch
Soroptimist International Schaffhausen, www.soroptimist-schaffhausen.ch
Zonta International Schaffhausen, www.zonta.ch/clubs/schaffhausen

Scannen Sie diesen QR-Code.
Dann horen Sie den Text auf dieser Seite.



https://sh.ch/fileadmin/Redaktoren/FGGG/Seite6_Filmabend.mp4

Wandbilder zu den 16 Tagen gegen Gewalt an Frauen

Was bedeutet Gewalt? Was bedeutet Sicherheit?

Kommen Sie vorbei und malen Sie lhre Gedanken an die Wand.

Das Kulturlabor hat das Material. Sie bringen die Ideen mit. Die Bilder
entstehen wahrend den 16 Tagen gegen Gewalt an Frauen. Von den
Bildern werden Fotos gemacht.

Kulturlabor, Bachstrasse 27, Schaffhausen
25. November bis 10. Dezember 2025

Montag, Mittwoch und Freitag
14 bis 18 Uhr

Kulturlabor Schaffhausen, www.kulturlabor.sh

Scannen Sie diesen QR-Code.
Dann horen Sie den Text auf dieser Seite.
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Offene Gesprache \% é\. x

Vielfalt gestalten: offener gemeinsamer Austausch
zum Thema Gewalt an Frauen mit Behinderung

Die Tanne Schaffhausen ladt Sie zu einem offenen Austausch ein.
Das Thema ist Gewalt gegen Frauen, besonders gegen Frauen mit
Behinderung. Alle Menschen sollen sich willkommen fiihlen.

Der Austausch ist offen fiir alle Menschen. Helena Trachsel und Louis
Amport leiten als Fachpersonen den offenen Austausch.

Das Miteinander ist an dem Abend wichtig und alle Teilnehmenden
konnen den Abend mitgestalten.

Teilnahme: mit Anmeldung bis am 18.11.2025 {iber
info@tanneschaffhausen.ch

Ort: Restaurant Tanne, Tanne 3, Schaffhausen
Datum: 26. November 2025

Zeit: 18 bis 20 Uhr

inclousion gmbh, www.inclousion.ch
tanneschaffhausen gmbh, www.tanneschaffhausen.ch

)

Scannen Sie diesen QR-Code.
Dann horen Sie den Text auf dieser Seite.
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Lesung und Diskussion % (‘j\ 7\

«Das Alphabet der sexualisierten Gewalt»
von Laura Leupi

Laura Leupi liest aus ihrem Buch «Das Alphabet der sexualisierten
Gewalt». Im Buch geht es um Gewalt und Benachteiligung.
Benachteiligung heisst: Menschen werden schlechter behandelt, nur
weil sie zu einer bestimmten Gruppe gehéren. Es geht auch darum,
wie verschiedene Arten von Benachteiligung zusammenkommen.

Nach der Lesung gibt es ein Gesprach. Laura Leupi und eine Fachper-
son vom Netzwerk Avanti reden liber das Thema. Das Netzwerk Avanti
ist von und fiir FLINTA*-Personen. FLINTA* heisst: Frauen, Lesben,
intergeschlechtliche, nicht-binére, trans und agender Personen.

Das Netzwerk Avanti richtet sich an Menschen mit Behinderungen
oder mit einer chronischen Krankheit.

Ort: Bachturnhalle, Bachstrasse 39, Schaffhausen
Datum: 26. November 2025

Zeit: 19 Uhr
Eintritt: 10 Franken

Feministischer Salon Schaffhausen, www.feministischersalon.com
Queerdom, www.queerdom.ch

)

Scannen Sie diesen QR-Code.
Dann horen Sie den Text auf dieser Seite.
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Auffiihrung ('j\

Choreo-Persona: Getanzte Gesten gegen Gewalt

Das Projekt «Choreo-Persona» hat mehrere Teile. Es gibt Workshops
und eine offentliche Auffiihrung. In den Workshops entsteht ein
Tanzstlick. Bei dem Tanzstiick konnen Menschen mit und ohne
Behinderung mitmachen. Das Tanzstiick machen wir zusammen mit
internationalen Kiinstlerinnen und Kiinstlern und mit der Tanzgruppe
vom Lindli Huus.

Zum Abschluss zeigen wir das Tanzstiick 6ffentlich in der
Bachturnhalle.

Ort: Bachturnhalle, Bachstrasse 39, Schaffhausen
Datum: 29. November 2025

Zeit: 15 Uhr

Choreo-Persona, www.choreo-persona.ch

)

Scannen Sie diesen QR-Code.
Dann hoéren Sie den Text auf dieser Seite.
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Offene Gesprache \& (L,\. x

Treffen mit der Opferberatung und dem Gewaltschutz

Bei diesem Treffen stellen sich die Opferberatung Schaffhausen und
der Gewaltschutz der Schaffhauser Polizei vor. Die beiden Stellen
geben eine kurze Information. Es geht um Beratung und Begleitung
von Menschen mit Behinderungen.

Um 17 Uhr findet der Vortrag «Unterstiitzte Kommunikation bei der
Polizei — Kommunikation im Einsatz» statt.

Danach kénnen Sie Fragen stellen. Sie konnen Kontakte kniipfen.
Es sind auch erste Beratungsgesprache moglich.

Das Treffen ist offen fiir alle:
interessierte Menschen, betroffene Menschen, Angehérige und
Fachpersonen.

Ort: Restaurant Tanne, Tanne 3, Schaffhausen
Datum: 1. Dezember 2025

Zeit: 16 bis 18 Uhr

Fachstelle fiir Gewaltbetroffene, www.fsgb-sh.ch
Schaffhauser Polizei, www.shpol.ch/gewaltschutz

)

Scannen Sie diesen QR-Code.
Dann horen Sie den Text auf dieser Seite.
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Workshop \& (E\_ x

Ich bin da — horst du mich?

Es gibt Frauen, die nicht oder nur schwer sprechen kénnen. Das kann
verschiedene Griinde haben: eine Krankheit, eine Behinderung oder
das Alter. In diesem Workshop erleben die Teilnehmenden, wie
schwierig es ist, sich ohne Lautsprache zu verstandigen. Menschen
ohne Lautsprache sind haufiger von Gewalt betroffen. Unterstiitzte
Kommunikation kann in solchen Momenten helfen. Der Abend zeigt
Ideen, wie Frauen ohne Stimme ernst genommen werden kdnnen.

Er zeigt auch, wie sie besser unterstiitzt werden konnen.

Ort: Restaurant Tanne, Tanne 3, Schaffhausen
Datum: 3. Dezember 2025

Zeit: 18 Uhr

Teilnahme: mit Anmeldung iiber info@tanneschaffhausen.ch
oder liber diesen QR-Code:

BPW Schaffhausen, www.bpw-schaffhausen.ch
UK Gliicksmomente, www.uk-momente.ch

<)

Scannen Sie diesen QR-Code.
Dann horen Sie den Text auf dieser Seite.
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Fachinput und Podium \% ('3\

Gewalt hat viele Gesichter — wir schauen hin

Wie gehen Institutionen fiir Menschen mit Behinderung in Schaff-
hausen mit dem Thema Gewalt um? Welche Rolle haben interne
Meldestellen? Und was bedeutet der Begriff «Blindner Standard»?

Lukas Wunderlich beginnt den Abend mit einem Referat.
Er informiert zum Thema Gewalt.

Danach sprechen Lukas Wunderlich und Vertreterinnen und Vertreter
aus Schaffhauser Institutionen auf dem Podium. Sie reden (liber Verant-
wortung und dariiber, welche Méglichkeiten es zum Handeln gibt.

Mit Apéro zum Abschluss.

Der Abend ist fiir Fachpersonen, betroffene Menschen und alle
interessierte Menschen. Der Abend soll Bewusstsein schaffen.

Er soll anregen, im eigenen Umfeld oder im eigenen Betrieb genauer
hinzuschauen. Und er bietet Ideen.

Ort: Kronenhof, Kirchhofplatz 7, Schaffhausen
Datum: 4. Dezember 2025

Zeit: 18 Uhr

Stiftung Altra, www.altra-sh.ch

Diheiplus, www.diheiplus.ch

Stiftung Ungarblihl, www.ungarbuehl.ch

Fischer & Wunderlich, www.fischerwunderlich.ch
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- Scannen Sie diesen QR-Code.
E Dann horen Sie den Text auf dieser Seite.
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Workshop (E\ 7\

Selbstbehauptungskurs fiir Frauen mit Behinderungen

In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie in schwierigen Situationen besser
fiir sich einstehen konnen. Sie lernen auch etwas liber Ihre eigenen

Grenzen und liber lhre eigene Kraft. Sie kénnen verschiedene Dinge
ausprobieren. Sie liben, wie Sie sich mit Ihrem Kérper, Ihrer Stimme
und Ihren Bewegungen wehren kénnen. Sie diirfen in lhrem eigenen
Tempo Erfahrungen sammeln.

Der Kurs passt zu lhnen, wenn Sie im Alltag besser fiir sich einstehen
wollen und mehr liber sich selbst lernen méchten.

Sie miissen mindestens 16 Jahre alt sein. Es ist wichtig, dass es fiir Sie
in Ordnung ist, wenn es ab und zu laut wird. Wenn es lhnen zu viel
wird, diirfen Sie aber Stopp sagen.

Ort: Munot Turnhalle, Munotstrasse 50, Schaffhausen
Datum: 6. Dezember 2025

Zeit: 9 bis 12 Uhr

Teilnahme: mit Anmeldung liber luana.schena@sh.ch

Schreiben Sie auch, ob Sie mit oder ohne Begleitperson kommen und
ob Sie einen Abholdienst benétigen.

Fachstelle fiir Gleichstellung, Gewaltpravention und Gewaltschutz,

Kanton Schaffhausen, www.sh.ch/fs-ggg

Abteilung Soziale Angebote, Kanton Schaffhausen, www.sh.ch/soziale-angebote
Zora Heinricht, www.zora-heinricht.ch

)

Scannen Sie diesen QR-Code.
Dann horen Sie den Text auf dieser Seite.
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Interreligioses Forum: Umgang mit Behinderung

Wie gehen verschiedene Religionen mit dem Thema Behinderung um?

Der Interreligiése Dialog Schaffhausen und Integres machen die
Veranstaltung. Sie laden alle Menschen dazu ein. Es gibt eine
Gesprachsrunde. Dort kénnen alle mitreden.

Alle Menschen kénnen teilnehmen, egal welcher Religion sie
angehoren.

Ort: Kulturlabor, Bachstrasse 27, Schaffhausen
Datum: 9. Dezember 2025

Zeit: 19 Uhr

Integres Schaffhausen, www.integres.ch
Interreligiéser Dialog Schaffhausen, www.irdsh.ch

Scannen Sie diesen QR-Code.
Dann horen Sie den Text auf dieser Seite.
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Hilfe bekommen
XN Polizei:117 @)  sanitit14s (@)

Beratung und Hilfe
Fachstelle fiir Gewaltbetroffene: 052 625 25 00

Schutz und Unterkunft
Frauenhaus Winterthur: 052 213 08 78

Medizinische Hilfe und Spurensicherung nach
sexueller Gewalt

Kantonsspital Schaffhausen: 052 634 83 13 @
Man muss keine Anzeige machen.

Anzeige bei der Polizei
Schaffhauser Polizei: 052 624 24 24 @

Beratung fiir Menschen, die Gewalt anwenden wollen
KONFLIKT.GEWALT.: 078 778 77 80

Elternberatung
Pro Juventute: 058 261 61 61 @

Hilfe fiir Kinder und Jugendliche

Pro Juventute: 147 @

Scannen Sie diesen QR-Code. |
Dann héren Sie den Text auf dieser Seite. E _ﬁ
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